
森のオンライン会議

〜森と共にある暮らし「Forest Style」の提案〜〜森と共にある暮らし「Forest Style」の提案〜

 「Forest Style」とは、人生100年時代の中の様々なステージや場面において、森林とのふれあいや森の恵みをい

ただきながら、健康的で、文化的な、楽しく心豊かに暮らすこと（QOLの向上）を目指すライフスタイルです。

 今回のオンライン会議では、森林空間を健康・教育・観光分野で活用し、地域課題の解決にも取組む地域をご紹

介！第一線で活躍されているキーパーソンのみなさまにお話しいただきます。聞き役は、2021ミス日本みどりの

女神の小林 優希。実際に現地を訪れ、感じたことを踏まえ、地域の取組みを深堀します。

 発表地域の魅力に興味がある方や、森林を活用した取組みに興味のある全国の地域の方々、ぜひご参加ください。

会 場

日 程

主 催

オンライン会議システム「ZOOM」にて

申 込 申込フォームからお申込み下さい。

※「申込フォーム」が利用できない場合は、以下の項目を、E-mailにて「foreststyle@green.or.jp」宛にお送り下さい。

【申込項目】 ①氏名、②フリガナ、③企業名・団体名、④部署・役職名、⑤住所、⑥E-mailアドレス、 ⑦電話番号

202２年３月９日(水) 18:00～19:30

(公社)国土緑化推進機構 （担当：政策企画部 矢島）

【ＴＥＬ】 03-3262-3883 【FAX】 03-3264-3974 【E-mail】 foreststyle@green.or.jp
問合先

（公社）国土緑化推進機構、(一社)ミス日本協会

静岡県浜松市編

(株)ヤタロー

菊池 真実さま

参加無料

Hygge_femina

中田 喜香さま

【聞き役】
2021ミス日本みどりの女神
小林優希

登壇者

【スケジュール】

18：00 開会、登壇者ご紹介
18：05 取り組み紹介
①浜松市民が愛する広大な森林と、拠点となる森の家
②子供から大人まで、世代に応じた森のアクティビティ
③経営者や現役世代にこそ薦めたい、癒やしの森ヨガ

19：10 まとめ
19：30 閉会 （実際の進行により時間は前後することがあります。）

浜松ひよっ子シェアリングネイチャーの会

中山 康人さま


